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Creadoras de 
contenido

The Soil and The Seed Project es un ministerio de la iglesia, sostenido 
por la comunidad, que trabaja en pro de la renovación espiritual —
en personas, familias y comunidades— mediante recursos creativos 
y hermosos que nos ayudan a volvernos juntos hacia Jesús en los 
momentos cotidianos de la vida.

Obtenga más información y acceda a otros recursos en
www.thesoilandtheseedproject.org.



Lista de 
reproducción de 
Adviento 2026
El proyecto The Soil and The Seed crea música, arte 
y pequeñas liturgias que siguen el año litúrgico, 
con el fin de ayudarnos a acoger, juntos, la semilla 
de la Buena Nueva a medida que echa raíces en 
nuestras vidas.

Estas canciones son un regalo; se ofrecen de forma gratuita y están 
disponibles para su descarga (no están a la venta) para cualquier 
persona o comunidad que desee obtenerlas. Puedes acceder a la lista 
de reproducción de Adviento 2026 a través del siguiente código QR.
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Letras y acordes 
para canciones de 
Adviento 2026
Accede a la letra y los acordes de los cantos de 
Adviento 2026 mediante el siguiente código QR.
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Introducción
¡Bienvenidos, amigos, al recurso de Adviento en 
el hogar para 2026!
A lo largo de los años, la Iglesia Menonita de EE. UU. ha ofrecido 
recursos para los períodos especiales de la iglesia. A menudo, esas 
herramientas se centran en prácticas que se realizan con los niños. 
Me da felicidad poder brindarles estas propuestas a los niños y sus 
familias, para que en esta ajetreada temporada puedan poner el foco en 
lo central: la llegada de Jesús en medio de nosotros.

Sin embargo, estos recursos no son solamente para los niños y 
las familias. The Soil and the Seed Project (El proyecto del suelo y la 
semilla) ofrece estos materiales para todos los que se reúnen. Aprecio 
la simplicidad de los recursos que permiten a la gente ingresar a 
esta práctica espiritual a cualquier edad y en todas las etapas de la 
vida. Una de las experiencias más poderosas que he tenido con las 
herramientas de The Soil and the Seed Project es que oímos la sabiduría 
de jóvenes y ancianos alrededor de la mesa. Todos los reunidos 
tienen algo para compartir a fin de profundizar la experiencia de la 
adoración.

La clave de este recurso es que un grupo de personas se encuentran 
para adorar, cantar y escuchar la sabiduría de Dios y el Espíritu en 
medio de ellos. En tiempos en que la soledad es una epidemia, estas 
propuestas para Adviento requieren que nos reunamos y nos hagamos 
preguntas simples pero poderosas. Al experimentar estas prácticas a 
la par, nos acercamos más al misterio de la encarnación de Jesús y lo 
hacemos juntos.

Oro para que, en este tiempo de Adviento, sea cual sea tu edad o 
etapa de la vida, te acerques al misterio de Dios hecho humano entre 
nosotros en forma de un frágil bebé.

En el amor de Cristo,

Amy Yoder McGloughlin
Ministra denominacional de educación 
Iglesia Menonita de EE. UU.
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P R E G U N TA S
•	 ¿Se te ocurren buenos recuerdos de Navidad de cuando eras 

“más joven”? Cuenta una o dos historias (o más). 
•	 ¿Qué pregunta te haces cuando lees Lucas 2:1-20? 
•	 ¿De qué manera puedes celebrar junto a otros la buena nueva de 

que Dios se haya acercado en Jesús?

P R Á C T I C A
Después de leer Lucas 2:1-20, usa la imaginación. Piensa cómo se 
habrán sentido José, los pastores, los ángeles y María.

Los pastores fueron a contarles a otros. Cierra los ojos e imagina 
cómo se habrán puesto sus rostros al contarles a los demás sobre el 
nacimiento de Jesús. Podrías intentar poner tu rostro como crees que 
los pastores lo habrán tenido mientras les contaban a otros sobre Jesús.

C A N C I Ó N
Watchman Tell Us of the Night (Centinela, cuéntanos sobre la noche) 
+ Gloria 

“Watchman Tell Us 
of the Night” The 
Walking Roots Band

“Gloria In Excelsis 
Deo” The Soil and 
The Seed Project



Navidad  |  25 de diciembre

Jesús
S A G R A D A  E S C R I T U R A
Lucas 2:1-20, Salmo 96

L E T A N Í A
¡Canten al SEÑOR un cántico nuevo!
¡Gloria a Dios en las alturas!

Ha nacido un niño;
Nos ha nacido un niño;
Se nos ha concedido un hijo.
La soberanía reposará sobre sus hombros;

Y se le darán estos nombres:
	 Consejero Admirable,
	 Dios Fuerte,
	 Padre Eterno,
	 Príncipe de Paz. Isaías 9:6b NVI
Este es Jesús. 

¡Canten al SEÑOR un cántico nuevo!
¡Gloria a Dios en las alturas!  

No teman;
Esto es una buena noticia.
¡Lleno de gozo para todos los pueblos!
El Salvador ha nacido hoy.
El Mesías, el SEÑOR.
Esta es la señal para ustedes:
	 Envuelto en pañales,
	 Acostado en un pesebre,
	 Trae esperanza y paz.
Este es Jesús.

¡Canten al SEÑOR un cántico nuevo!
¡Gloria a Dios en las alturas!  
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Cómo usar estos 
recursos 
The Soil and The Seed Project alimenta la fe a través de la música, el arte y 
pequeñas liturgias para el uso diario y semanal en el hogar. Estas liturgias 
breves están creadas para ayudar a establecer ritmos de fe que permitan 
que la Palabra de Dios eche raíces. Cada pequeña liturgia tiene cuatro 
partes y está diseñada para ayudar a cultivar un “buen suelo”, de modo 
que el Espíritu de Dios pueda hacer crecer fruto bueno en nosotros.

3

1 SEMILLA (TEXTO BÍBLICO): En Mateo 13, 
Jesús enseña que la buena nueva es como 

la semilla que se esparce. En la parte de arriba 
de cada pequeña liturgia hay una cita bíblica, 
seguida de una breve letanía (oración). Estas 
pueden leerse en voz alta y a una voz, o bien 
como llamada y respuesta, con muchas voces 
que repitan lo que está escrito en negrita. Cada 
oración toma elementos, lenguaje y temas del 
pasaje bíblico de esa semana.

2 SUELO (PREGUNTAS): Ser buen suelo es 
recibir la semilla de la buena nueva para 

permitir que eche raíces en nosotros y crezca. Las 
preguntas de la sección del suelo de cada pequeña 
liturgia pueden ser utilizadas por una persona que 
las lea sola o en un grupo de cualquier tamaño. 
El propósito de las preguntas es ayudarnos a 
practicar el escuchar a Dios y a quienes nos rodean. 
Esperamos que también te den la oportunidad de 
practicar el hablar sobre la fe en Dios, aun al crear 
espacio para preguntas y al recibirlas. Nuestra 
oración es que Dios nos revele a todos cómo 
podemos vivir conjuntamente las buenas nuevas de 
Jesús de maneras concretas, donde sea que estemos.



3 BROTE (PRÁCTICA): En una planta, el 
brote es la señal tangible de que algo está 

creciendo. La semilla ya no está latente, ¡está 
surgiendo vida nueva! Esta sección contiene 
una idea para una práctica que nos ayudará a 
vivir lo que estamos oyendo y leyendo.

4

4 RAÍCES (MÚSICA): ¡La sección final es 
música que nos arraiga! La música ayuda 

a enseñar el texto bíblico palabra por palabra, 
aporta nuevas canciones congregacionales 
para la adoración, provee música para cultivar 
la fe en los momentos ordinarios de la vida 
(al conducir, lavar los platos, a la mañana, a 
la hora de irse a dormir, etc.) y nos brinda 
nuevas palabras y oraciones para la semana 
entera. Algunas canciones son excelentes para 
cantar junto a un grupo de personas, mientras 
que otras funcionan mejor con una o dos 
voces. Hemos elegido una o dos canciones que 
se conectan con el texto para cada semana. 
Esperamos que pueda escucharlas y unirse al 
canto. 
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P R E G U N TA S
•	 ¿Se te ocurre algo que haya sucedido hace poco y que te haya 

sorprendido, o bien, que no esperabas? 
•	 ¿Qué te llama la atención del modo en que se cuenta la historia 

del nacimiento de Jesús en el evangelio de Mateo?

P R Á C T I C A
Esta semana, haz esta oración mientras vas o te mueves de un lado a 
otro. Piensa en movimientos que te recuerden cada verso o escribe la 
oración en una tarjeta y llévala en el bolsillo mientras vas de un lado a 
otro.

Dios, transforma mi mente.
Dios, transforma mi corazón.
Dios, transforma mis acciones.
Amén.

C A N C I Ó N
Creator of the Stars of Night (Creador de las estrellas de la noche) + 
Magnificat 

“Creator of the 
Stars of Night” 
The Soil and The 
Seed Project (feat. 
Valerie Bess & 
Taylor Bess)

“Magnificat 
(Mighty One)” 
The Soil and The 
Seed Project (feat. 
Nichole Barrows)



Semana de Adviento 4  |  20 de diciembre

Amar
S A G R A D A  E S C R I T U R A
Mateo 1:18-25

L E T A N Í A
Parece un escándalo…

María, embarazada,
Y no casada.
Y José,
Herido y en un dilema.
Él tiene un sueño: Este niño viene de Dios.
¿Y cuál es su nombre?
Jesús: “Dios salva”.
	 “[P]orque él salvará a su pueblo de sus pecados” Mateo 1:21b NVI
Es el cumplimiento de la profecía:
	 “La virgen concebirá
	 Y dará a luz un hijo
	 Y lo llamarán Emanuel”,
	 Que significa ‘Dios con nosotros’. Mateo 1:23 NVI

Y es un escándalo

Dios, que se inclina tan bajo.
Aquel que habló y el mundo fue creado,
El Santo Rey del universo.
En la debilidad humana, nace como bebé.
Un bebé en la pobreza,
Un bebé bajo amenaza,
Un bebé refugiado,
Escapando de la violencia,
Uno que sufrirá y morirá.

Dios, ¿tú elegiste venir así? Dios, ¿tú elegiste venir para esto?
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Pequeñas 
liturgias



Semana 1 de Adviento  |  29 de noviembre

Esperanza
S A G R A D A  E S C R I T U R A
Habacuc 1:1-7; 2:1-4; 3:[3b-6], 17-19 

L E T A N Í A
¿Ves lo que está pasando?
Hay tanta injusticia.
Cuando parece que el mal ganará:
Dios, aguardaré y te esperaré a ti.

¿Por qué haces silencio?
Donde sea que miramos, vemos
Destrucción y violencia.
Dios, aguardaremos y te esperaremos a ti.

¿Estás escuchando?
¿Puedes oír mi grito de auxilio?
Cuando parece que el mal ganará:
Dios, aguardaré y te esperaré a ti. 

Tú vendrás con salvación,
Tú vendrás con justicia y misericordia,
Tú enderezarás las cosas.
Dios, esperaremos y te aguardaremos a ti. 

P R E G U N TA S
•	  ¿Qué cosa del mundo es correcta, buena o bella?
•	 ¿Qué cosa está mal?
•	 ¿Cómo sería que las cosas que están mal se rectifiquen? Piensa 

en cada una.
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P R E G U N TA S
•	 ¿Recuerdas algún momento en que oíste una noticia muy 

buena? ¿De qué se trató, qué sucedió? ¿Cómo respondiste? ¿Qué 
hizo que fuera una noticia tan buena?

•	 ¿Cómo les cuentas a otras personas cuando tienes una noticia 
muy buena para compartir?

P R Á C T I C A
El texto bíblico de esta semana es uno de los cuatro pasajes sobre el 
Siervo sufriente del libro de Isaías: Isaías 42:1-9, Isaías 49:1-6, Isaías 
50:4-11, Isaías 52:13–53:12. 

EXPLORAR: ¿Qué dicen los otros tres pasajes de Isaías mencionados 
sobre este “Siervo sufriente”?
	 ¿Qué se te viene a la mente? ¿Qué preguntas tienes?

C A N C I Ó N
Heal and Make Whole (Sanas y restauras)

“Heal and Make 
Whole” The Soil and 
The Seed Project 
(feat. Lauren Yoder & 
Mitchell Yoder)



Semana 3 de Adviento  |  13 de diciembre

Alegría
S A G R A D A  E S C R I T U R A
Isaías 42:1-9 

L E T A N Í A
El siervo de Dios, lleno del Espíritu,
Llevará justicia a las naciones.
¡Esto es una buena noticia!

Una caña quebrada que no se romperá.
Él no clamará ni gritará.
¡Esto es una buena noticia! 

El que es fiel no fallará ni flaqueará.
Este es el Siervo del SEÑOR.
¡Esto es una buena noticia! 

El SEÑOR, quien hizo todo,
Te ha llamado en justicia.
¡Esto es una buena noticia! 

El Creador da vida y aliento
Y te tomará de la mano.
¡Esto es una buena noticia!

Habrá libertad para aquellos que están en la cárcel
Y liberación para los que habitan en tinieblas.
¡Esto es una buena noticia! 

La sanación y la esperanza vienen del SEÑOR,
Pues el SEÑOR es digno de gloria y alabanza.
¡Esto es una buena noticia! 
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P R Á C T I C A
Dios nos invita a aguardar y esperar. ¡Esta semana, practicaremos 
ambas!

PENSAR: Piensa en algo que no esté bien (algo injusto) en tu 
vecindario o nuestro mundo. 

ORAR: Planifica orar esta semana para que Dios rectifique las 
cosas. A medida que oramos, Dios cambia nuestra manera de 
ver el mundo que nos rodea. Nuestras oraciones no necesitan ser 
largas ni sofisticadas. A Dios no le importa realmente qué tan 
inteligentes suenan nuestras oraciones ni qué tan grandiosas son las 
palabras que usamos. Piensa en una oración que podrías hacer al 
ir de un lugar a otro a lo largo del día. Puede ser tan simple como 
“Dios, ayúdanos. Amén” o “Señor, ten misericordia. Cristo, ten 
misericordia”.

HACER: Podemos hacer cosas como pueblo de Dios aun mientras 
esperamos. Piensa en una cosa que podrías hacer esta semana 
para compartir el amor de Dios con alguien que está pasando un 
momento muy difícil. Escribe en una tarjeta, envía un mensaje de 
texto, haz una llamada u hornea galletas y compártelas.

C A N C I Ó N
I wait for the Lord (Yo espero al Señor)

“I Wait for the Lord” 
The Soil and The Seed 
Project  (feat. William 
Sumner Leaton)



Semana 2 de Adviento  |  6 de diciembre 6

Paz
S A G R A D A  E S C R I T U R A
Ester 4:1-17

L E T A N Í A
Dios, estamos buscándote:
Entre líneas,
En todos estos momentos,
En tiempos en que pareces estar distante.
¿Vendrás a salvar?
Dios, ayúdanos a verte.

Nos has entrelazado:
En comunidades,
En tu pueblo.
¿Dónde podemos escondernos de tu Espíritu?
¿Adónde podríamos ir lejos de ti?
Dios, ayúdanos a recordar.

Dios, estamos prestando atención.
Sentimos lo que está sucediendo:
La violencia amenaza al vulnerable.
¿Se encogerá tu pueblo?
¿Se unirá tu pueblo a tu obra?
Dios, ayúdanos a actuar.

Tú estás con nosotros en cada momento,
Entre líneas,
En todo tiempo y lugar.
¿Qué esperamos?
Dios, nuestra esperanza está en ti.
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P R E G U N TA S
•	 ¿En qué ocasión estuviste lejos de casa?
•	 ¿Qué imagen, olor, sonido o sabor se te viene a la mente cuando 

piensas en tu hogar?
•	 Habla sobre un recuerdo feliz al celebrar con amigos o en familia.
•	 ¿Se te ocurre alguna historia que incluya una gran sorpresa 

(buena), tal vez de cuando las cosas parecían estar muy mal, 
pero terminaron bien?

P R Á C T I C A
La historia de Ester es intensa. Es difícil dejar de leerla una vez que la 
comienzas, y tiene muchas capas. Esta práctica tiene dos partes.

PARTE 1: Rememora la historia o vuelve a contar quizás los puntos 
principales en tus propias palabras. Piensa en Ester, que creció 
en un lugar lejano (exiliada), criada por su tío Mardoqueo tras la 
muerte de sus padres.

PARTE 2: Lee Deuteronomio 10:17-21. ¿Qué te llama la atención? 
¿Qué parece importante recordar al poner la historia de Ester junto 
a la de Deuteronomio 10:17-21? ¿Cómo se conectan algunos de 
estos aspectos con la espera en este tiempo de Adviento?

C A N C I Ó N
My Hope is in You (Mi esperanza está en ti)

“My Hope Is in You” 
The Soil and The Seed 
Project  (feat. The 
Walking Roots Band)


